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El sábado 16 celebramos la séptima edición 

del torneo de golf benéfico de ASPACE 

León. Pese a las lluvia que tuvimos el torneo 

profesional y la clase de golf para las perso-

nas usuarias pudieron celebrarse según lo 

previsto. Apareció la lluvia, nos hizo improvi-

sar la zona de comida en la zona de los so-

portales del edificio y entregar los premios 

de los clasificados y de los ganadores de la 

rifa benéfica debajo de los  paraguas. ¡Vaya 

mojadura! Pese a esto pudimos disfrutar de 

una agradable jornada de convivencia y 

deporte inclusivo que los chicos disfrutaron 

muchísimo.

Día de golf
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El objetivo principal de este evento, además de un día de convivencia y una actividad dife-

rente para los chicos, es ganar visibilidad y recaudar fondos. Para esto contamos con la cola-

boración de muchas empresas leonesas que aportaron donaciones económicas y produc-

tos para la rifa y los premios. Los patrocinadores principales de este año fueron León Farma 

y Miguélez. También contamos con el apoyo de: Solucyl, Seresca Cáterin, Protext Seguridad, 

Orto3, Asemorga Asesores, Farmacia Patricia Tellez, Quimroyda, Iberocardio Formación, 

Schindler, Bodega Señorío de los Arcos, Carrocerías Valdefresno, ASTESS Prevención, E.Le-

crerc, Paellas y +, Coca-Cola, La Caixa, Drasanvi, Bodega Vile, Hotel Infantas, Bricodepot, IPS, 

Fisiorama, Birdigan, Patatas Hijo Lusa, Tierra de Sabor, Distribuciones Alimentarias El Pozo, 

Bodegas Vitalis, Ijar floristería, Didáctica Leonesa, Ademar, Panadería La Unión, Papelería 

Tizas, FELE, Ayuntamiento de Chozas, Ayuntamiento de León y Espectáculos Mega.
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Santiago, Alcalde de Chozas, se ha involucrado nuevamente con ASPACE León organizan-

do una paella solidaria en beneficio de la asociación este pasado sábado 30 de septiembre 

en Cembranos.

Fue un día en el que pudimos dar a conocer la labor que realizamos desde ASPACE y pa-

samos un día divertido disfrutando de una deliciosa paella, vendimos productos fabricados 

por los chicos que acuden a diario al C.O. Ordoño II en nuestro market solidario, jugamos al 

bingo y bailamos con la música de Espectáculos Mega. Además pudimos recaudar fondos 

para la asociación.

Paella Solidaria



Noticias
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Servicio de ludoteca

Con septiembre y la vuelta al cole, 

ha vuelto también el servicio de lu-

doteca al que acuden varios niños 

del cole La Luz.

Vuelven nuestras charlas, paseos y actividades semanales. ¡Qué ganas teníamos!
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ASPACE Empleo

Desde el programa de Itinerarios personalizados de 

inserción sociolaboral para personas con discapaci-

dad financiado por servicios sociales y cofinanciado 

por el fondo social europeo hemos impartido un cur-

so muy interesante de Imagen personal y profesional 

para los usuarios/as del programa. Ha sido muy com-

pleto. Lo hemos hecho mixto, es decir presencial y 

on line. El primer día CyL digital nos cedió sus aulas y 

tuvimos el honor de contar con la presencia de la res-

ponsable de formación de la Delegación de participa-

ción ciudadana de la Policía Nacional, Laura Estrada 

López, que nos habló a cerca de la prevención en el 

uso de las TIC,  la ciberseguridad y los peligros que no 

podemos encontrar en la Red. 
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El resto de la semana ha sido online e impartido por la técnica de empleo, la educadora 

social y la psicóloga del programa. El viernes contamos con una invitada de lujo, Moni-

ca García Rodriguez, técnico de la Unidad de apoyo y selección de personal de Ilunion, 

quien nos contó lo que se debe y no se debe hacer, qué decir, cómo vestir, etc. en una 

entrevista de trabajo. Habló desde la experiencia y fue muy enriquecedor. 
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Centro de Día La Luz
Este mes, tras el parón de agosto, queremos retomar la temática de todos los 

artículos del año; la presentación de todas las personas y departamentos que 

formamos el equipo de trabajo del centro de día; en esta ocasión es el turno de 

presentar a la educadora del centro. 

La educadora del centro tiene como objetivo junto con el resto del  equipo del 

centro de día el mantenimiento y mejora, en la medida de lo posible, de las dis-

tintas capacidades; físicas, funcionales y cognitivas de las personas con las que 

‘convivimos’ cada día de lunes a viernes en el centro. 

Para este fin:

- Trabaja a diario las ABVDs, comida, aseo personal, vestido y desvestido,…. 

- Intenta mejorar las relaciones e interacciones personales y las relaciones afectivas 

- Fomentan  los trabajos de aula que implican trabajar la motricidad, la adquisi-

ción de rutinas y estrategias para la realización de las actividades diarias.

- Trabaja el aspecto comunicativo tanto a nivel verbal como a nivel no verbal me-

diante la imitación, la observación y los gestos.

- Priorizar el mantenimiento de las habilidades y capacidades adquiridas en los 

casos en los que no se de evolución en el desarrollo evitando derivar en una in-

volución. 
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Todo el trabajo que se lleva a cabo sigue la metodología general del centro que 

se basa en el desarrollo de programas coordinados con los diferentes técnicos y 

con el resto de personas de atención directa. 

A continuación os mostramos algunas imágenes de aula.
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En nuestro COO II, llevamos unos meses trabajando con la resina epoxi y ha sido 

todo un éxito y un acierto...Es un producto muy versátil que nos permite crear 

diferentes objetos en nuestros talleres ocupacionales. 

Esta resina se mezcla con tintes o pigmentos de diferentes colores, con purpuri-

na, lentejuelas, pan de oro, flores secas, etc... Hemos creado: llaveros (decorados 

con borlas y pompones), marcapáginas, posavasos y ahora nos estamos cen-

trando en hacer nuestros propios adornos navideños para el árbol. 

Es un trabajo precioso donde estamos dando rienda suelta a nuestra imagina-

ción tanto en la elección de materiales como en la selección de los diferentes 

productos.

 

Trabajando con resina epoxi
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Con la resina, además de hacer trabajo en equipo y cognitivo, también se fo-

menta la imaginación y la creatividad y, a mayores, la motricidad fina, precisión, 

fuerza, destreza y coordinación óculo-manual y bimanual.

Muchos de vosotros ya habéis visto nuestras fantásticas creaciones y espero que 

podamos compartir muchísimas más... así que solo decíros, que esto no para y 

que CONTINUARÁ...

Centro Ocupacional “Ordoño II”



-12-

Nuevos proyectos
Comenzamos el curso con nuevos proyec-

tos, más actividades y nuevos talleres. Entre 

ellos, el taller de cocina que haremos todos 

los viernes.

Colegio de Educación Especial “La Luz”

También haremos café y nos lo venderemos para adquirir los productos que el 

propio taller necesita. Nos autogestionamos.

Pretendemos que nuestros alumnos y 

alumnas ganen autonomía, conocimiento 

de las tareas cotidinas y de los alimentos 

más adecuados para nuestra salud, que 

experimenten con productos disfrutando 

de aromas, sabores... y que, con la ayuda 

oportuna, sigan los pasos para hacer una 

receta de cocina.
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Cumple x2

Centro Ocupac iona l  San Lorenzo

En el C.O. San Lorenzo este mes hemos estado de celebración por partida doble.

El día 15 cumplía años el “abuelo” de San Lorenzo,Gelo y unos días más tarde le llegó el turno a Resti.

Hemos tenido muchas llamadas y visitas, ¡¡GRACIAS A TODOS!!



Departamento de Comunicación y Ocio
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Este mes dedicamos este espacio a agradecer un año más al Ayuntamiento de 

León por su aportación a favor del Ocio y por lo tanto a favor de la mejora de la 

calidad de vida de nuestras personas usuarias. Gracias a estas medidas podemos 

seguir haciendo actividades lúdicas como ir a la piscina en verano, ir al cine, ta-

lleres varios o algo tan básico pero significativo como ir a tomar algo.

Ayuda al ocio Ayuntamiento de León
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¡Nos vemos en octubre!


